
Tour d'horizon des danses du Léon
Yannig Coiron
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Pour remédier à la culture limitée de certains musiciens, (mais ils sont excusables, nous 
sommes au bout du monde), je me risque à la rédaction d'une liste des danses du terroir 
Léon qui s'étend du Conquet à Morlaix au nord et qui est limité au sud par l'Élorn. 
(voir : http://klv.asso.free.fr/page/index.html ) :

- Gavotte du Bas Léon (dansée sous différentes formes du Conquet à Saint Renan, en 
chaîne ouverte ou fermée.
- Gavotte du Bas Léon mode Lannilis (Dansée en couple) (tri martolod par ex) voir http://
www.gwalarn.org/dansal/gavottebasleon.html
- Laridé du Bas Léon, mode Bas Léon ou mode Lanrivoaré 
- Gavotte de Sizun (dansée en couple), mode Léon ou Cornouaille car Sizun est à la 
limite des 2 terroirs, 
- Gavotte de Saint Renan (dansée en chaîne fermée ou ouverte) avec le style particulier 
du skolpad (ou décrotté) au temps 8. 
- Dañs Léon qui est la seule forme de danse à double front qui reste d'une suite qui 
devait être composée de plusieurs danses comme la suite Tréguer en pays Trégor. 
-Dañs amouroustet voir  sur le site :
bretonnes/danses/danse_des_amoureux/danse_des_amoureux.html
 - Tourbillon de Carantec (notre cercle circassien du Léon ! )
 - Danse moul, une dans sympa assez vive 
- Stérédenn, danse de couple en cercle 
- Danse Bro ac'h, danse en ronde fermée assez dynamique 
- Dans Keff, présentée en 1965 pour la première fois, elle aurait été collectée près de 
Plouedern en 1950. 
- Aéroplane de Lampaul Guilmiliau, danse de couple 
- Dessous les lauriers verts, danse de couple en cercle 
- Rond de Landéda, danse en cercle fermé, pas proche de la ridée 6 temps vannetaise 
- Dañs round ou rond pagan, danse en couple en cercle fermé d'un petit terroir spécifique 
du Léon, entre Plouguerneau et Kerlouan en passant par Guissény 
- Rond de Molène, dans en couple et en ronde, dynamique (encore un cercle circassien 
du Léon ! ) 
- Rond d'Ouessant, danse cool et très sympa
 

En fait, il est possible d'animer un fest noz en ne jouant que des danses du Léon. C'est 
pas mal, et dire que certains disent qu'il n'y a pas de culture en pays Leon !

Yannig

Sans oublier :

- Ridée 6 temps dansée dans le bas Léon
- Gavotte d'honneur de Commana
- Aéroplane du haut Léon
- Danse des étourdis dansée du côté de Landerneau ou Landivisiau

Daniel Chatillon

 

Danses du Léon
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Roc'h Vran    Musiques de danses du Léon

Les Potes Flor'
CD 12 titres 

Gavotte du Bas-Léon - En avant-deux du petit bonhomme - Dañs 
Leon - Dañs an amourousted - Danse des lauriers verts - Dañs Bro 
Ac'h - Tourbillon de Carantec - Dañs Sizun - Dañs Kef - Bal Kef - 
Gavotte de Saint-Renan - Gavotte de Lannilis - Dañs-a-dal.

ht tp:/ / potesf lor.free.fr/ roch_vran.html
 

A noter que tous ces airs sont trad et que la troisième dañs Leon est issue du répertoire des soeurs L'Hour avec leur 
aimable autorisation.
Noter aussi que le deuxième thème de la dañs Keff est de composition plus récente, le premier air datant environ de 
1960. La danse keff a été collectée à Plouedern vers 1958 par le cercle Sevenadur d'an oll de Plouedern.
Et enfin la ballade du bal keff est une marche binaire (et gauche et droite et gauche et droite...) pas trop rapide mais 
vive toutefois.

Yannig
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